UCHWALA NR XXXIX/219/2021
RADY GMINY LEKI SZLACHECKIE

z dnia 29 grudnia 2021 r.

W sprawie Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, zwal-
czania narkomanii oraz nastepstw zdrowotnych uzywania wyrobéw tytoniowych i wyrobow
powigzanych na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(tekst jedn. Dz. U. z 2021 . poz. 1372), art. 4" ust. 1 -2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 L.,
poz. 1119), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tekst
jedn.:Dz. U. z2020 1., poz. 2050) Rada Gminy Eeki Szlacheckie uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, zwal-
czania narkomanii oraz nastepstw zdrowotnych uzywania Wyrobow tytoniowych i wyrobéw powig-
zanych na rok 2022 w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Feki Szlacheckie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgcznik do Uchwaly Nr XXXIX/219/2021
Rady Gminy Le¢ki Szlacheckie
z dnia 29.12.2021 r.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, zwalczania narkomanii oraz nastepstw zdrowotnych

uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow powigzanych na rok 2022

L PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Podstawe prawng programu stanowi:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 I. 0 wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r. poz.1119).

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Z 2020 r. poz.
2050) oraz zatozeniami krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

3. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Ustawy te reguluja zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, wskazuja zadania do realizacji oraz Zrédta

ich finansowania.,

II. WPROWADZENIE
Gmina Leki Szlacheckie lezy w powiecie piotrkowskim w wojewodztwie t6dzkim.

Zameldowanych na pobyt staly jest 3327 mieszkaricow w tym 1653 os6b to kobiety, a 1674
to mezezyzni (dane na dziefi 8 grudzien 2021 r.). Na jej terenie znajduje si¢ 19 sotectw, w
sktad ktorych wehodzi 47 miejscowosci.

W gminie Leki Szlacheckie brak jest duzych przedsiebiorstw, co powoduje, ze wiele
0s0b pracuje poza jej terenem. Gospodarstwa rolne na terenie gminy w wiekszogci sg
niewielkie i przynosza niskie dochody.

W roku 2021 Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie w Gminie Leki Szlacheckie prowadzit procedury Niebieskiej Karty w 3
rodzinach. We wszystkich procedurach osoba stosujaca przemoc miala problem z
naduzywaniem alkoholu.

Osoby dotkniete chorobg alkoholows rzadko dobrowolnie decydujg sie na leczenie w



specjalistycznych placéwkach odwykowych. Dlatego tez czlonkowie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzaja rozmowy z osobami
naduzywajgcymi alkoholu i kierujg tych, ktérzy nie 5§ W stanie sami podjaé dziatan
zmierzajgcych do wyjscia z natogu do Punkty Konsultacyjnego dzialajacego w ramach
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na konsultacje terapeutyczne,
badz tez wdrozenie mozliwosci do leczenie w oddziatach stacjonarnych lub poradni leczenia
uzaleznien.

Z danych Punktu Konsultacyjnego wynika, iz z pomocy specjalistéw (psychologa i
terapeuty) skorzystato 34 os6b w tym: 9 mezczyzn, 13 kobiet oraz 12 dzieci, specjalisci
udzielili tacznie 122 konsultacje.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w roku 2021 spotkata si¢
na 5 posiedzeniach. W tym okresie Komisja zajmowata sie 5 wnioskami o podjecie dziatan

wobec 0s6b naduzywajgcych alkoholu.

ITII. ADRESACI PROGRAMU
Mieszkaficy Gminy ¥.eki Szlacheckiej a w szczegolnodci dzieci i miodziez oraz ich
rodzice, a takze kadra pracujgca na rzecz przeciwdzialania j rozwigzywania probleméw

okreslonych w Programie.

IV. DIAGNOZA PROBLEMOW
W 2021 roku przeprowadzono badanie rozmiardw probleméw spotecznych na terenie

Gminy dotyczace m.in. zagadnien zwigzanych z dostepnoscia alkoholu i substancji
psychoaktywnych dla dzieci, mlodziezy, oraz przyzwoled rodzicéw na ich uzywanie.
Z analizy zebranych danych wynika, ze duzym problemem i zagrozeniem jest;
Problem gléwny: fatwy dostep mlodziezy do alkoholu i zwigkszajace sie ich
zainteresowanie innymi substancjami psychoaktywnymi (dopalacze, narkotyki, e-papieros).
Problemy szczegélowe:

~ rodzice zezwalaja nieletnim na »podbieranie” alkoholu z domu,

—~ o0soby pelnoletnie kupuja nieletnim alkohol,

— sprzedawcy sprzedaja nieletnim alkohol,

nieletni i ich rodzice majg zbyt matg wiedze o szkodliwosci Srodkéw

psychoaktywnych i wyrobéw tytoniowych oraz wyrobéw powigzanych tj. e-



papieros,
— niewlasciwe zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy,
— o0soby pracujgce z dzieémi i mlodzieza (nauczyciele, pedagodzy) majg zbyt malg
wiedze w obszarze $rodkéw psychoaktywnych.
Przyczyny wskazujace problem gléwny:
— brak wiedzy sprzedawcow o zakazach ustawowych,
— Zle rozumiana tolerancja rodzicow,
— brak dostatecznej wiedzy nauczycieli i rodzicéw na temat  substancji
psychoaktywnych i mozliwosci interwencyjnych wobec ucznia (dziecka).
W opinii Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych problem fatwej
dostepnosci  dzieci i miodziezy zaréwno do alkoholu jak i innych $rodkéw

psychoaktywnych powinien by¢ motywem przewodnim Programu na rok 2022.

V. CEL GLOWNY PROGRAMU
Utrudni¢ nieletnim dostep do alkoholu i zwigkszy¢ oddziatywania profilaktyczne w

obszarze innych substancji psychoaktywnych.

VI. CELE SZCZEGOELOWE PROGRAMU
1. Spowodowaé, aby sprzedawcy nie sprzedawali nieletnim alkoholu,
2. Spowodowaé, aby rodzice uniemozliwili nieletnim ,,podbieranie” alkoholu z
domu.
3. Wolne od uzaleznien zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy.
4. Podnoszenie Kompetencji os6b pracujacych z rodzinami.
Czynniki zwigkszajace mozliwogé osiggniecia celu;
— zmiana nawykow spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez,
— zwigkszenie samo$wiadomosci spotecznej o szkodliwosci alkoholu,
— profilaktyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych (uniwersalna — do

wszystkich mieszkancéw gminy, wskazujgca — do grup zagrozonych np. uczniowie).

WARUNKIEM KONIECZNYM DO OSIAGANIA CELOW JEST:
1. Zmiana zachowan i postaw obywateli w spoteczenstwie w sytuacjach zwigzanych z

naduzywaniem alkoholu.



2. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi formami
postgpowania 0s6b naduzywajacych alkoholu (w szczegblnoscei przeciwdziatania przemocy
w rodzinie).

3. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych.

4. Tworzenie bazy materialowej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji zatozonych
zadan.

5. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegOlnosci do dzieci i
mlodziezy (profilaktyka dotyczaca alkoholu i srodkéw psychoaktywnych w tym Nowych
Substancji Psychoaktywnych).

6. Pomoc psychologiczna, terapeutyczna i prawna dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

Cel 1. Spowodowa¢ aby sprzedawcy nie sprzedawali nieletnim alkoholu.

Zadanie ustawowe wynikajace z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w

trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi

- art.4" ust. 1 pkt 3 prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- art4! ust. 1 pkt 6 podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreSlonych w art.13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego;

Zadania z Narodowego Programu Zdrowia

2. Profilaktyka uzalezniefi
Uzaleznienie od alkoholu.
- zwigkszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucii,

sprzedazy, reklamy, promocji oraz Spozywania napojow alkoholowych.



Zadania do celéw:

Rodzaj zadania |Wskazniki Szacowane Realizatorzy Termin
koszty zadania realizacji
(wzbh

Skontrolowaé  |Tlogé 2200,00 (ujete w |GKRPA caly rok

punkty skontrolowanych |pkt VIIT)

sprzedazy punktéw

alkoholu

Dziatania llo$¢ punktow 200,00 GKRPA caly rok

edukacyjne i objetych
profilaktyczne  |dziataniami
(broszury, ulotki
i plakaty dla
sprzedawcow

Cel 2. Spowodowa¢ aby rodzice uniemozliwiali nieletnim »podbieranie” alkoholu z
domu.

Zadanie ustawowe wynikajace z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

- art.4' ust.l pkt 2 udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnodci ochrony przed przemoca w
rodzinie,

- art.4' ust.1 pkt 3 prowadzenie profilaktycznej dziatalnogci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegOlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuﬁczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Zadania z Narodowego Programu Zdrowia.

2. Profilaktyka uzaleznien

Zintegrowanie przeciwdziatanie uzaleznieniom.
- edukacja zdrowotna i profilaktyka uzalezniefi (uniwersalna, selektywna, wykazujgca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobrg

praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom.



Zadania do celow:

Rodzaj zadania | Wskazniki Szacowane Realizatorzy Termin
koszty zadania realizacji
(w zb)

Przeszkolié¢ Ios¢é 1000,00 GKRPA, Szkoly

rodzicow w przeszkolonych

zakresie rodzicow

konsekwencji

uzywania

alkoholu przez

dzieci i

miodziezy

Zapewnié pomoc |Ilo$¢ 4500,00 GKRPA, Szkoty

psychologiczng i |udzielonych

pedagogiczng dla |konsultacji

rodzicow i dzieci

Cel 3. Wolne od uzaleznien zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy.

Zadanie ustawowe wynikajgce z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

- art.4' ust.1 pkt 1 zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu,

- art4' ust.l pkt 2 udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegllnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie,

- art.4' ust.1 pkt 3 prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegllnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci pozalekcyjnych programach opiekuniczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Zadania z Narodowego Programu Zdrowia

2. Profilaktyka uzaleznien

Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom.

- poszerzenie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programéw profilaktyki o
naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegOlnoscei zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji  zdrowia

psychicznego.



Zadania do celow:

Rodzaj zadania Wskazniki Szacowan Realizatorzy |Termin
¢ koszty realizacji
zadania
(w zi)
Wspétfinansowanie zajoé Ilo$¢ dzieci 1000,00 |GKRPA caly rok
pozalekcyjnych - zajecia bioracych
sportowe i edukacyjno - udziat w
rekreacyjne z elementami zajeciach
profilaktyki uzaleznien
Wspétfinansowanie Ilos¢ dzieci 3000,00 GKRPA styczen-
prowadzonych przez Szkoly objetych czerwiec
dziatan profilaktycznych w dziataniem wrzesien-
zakresie uzalezniefi w tym grudzien
dziatan profilaktycznych 2022
opartych na sekwencjach
teatralnych dla dzieci i
mtodziezy
Finansowanie zaje¢ llo$¢ dzieci [10000,00 |GKRPA styczen-
profilaktycznych dla dzieci i biorgcych czerwiec
mitodziezy w szkotach udziat wrzesien-
W zajeciach grudzien
2022
Sfinansowanie Ilo$¢ dziatann  2000,00 GKRPA styczefi-
rekomendowanych programéw czerwiec
profilaktycznych wrzesien-
realizowanych dla dzieci i grudzien
miodziezy 2022
Dofinansowanie lokalnych [lo$¢ ztozonych[1000,00 GKRPA caly rok
imprez bezalkoholowych z wnioskow
elementami profilaktyki i
zdrowego stylu zycia

Cel 4. Podnoszenie kompetencji os6b pracujacych z rodzinami.

Zadanie ustawowe wynikajace z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

- art.4!

ust 1 pkt 1 zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sob uzaleznionych od alkoholu,

- art.4' ust 1 pkt 2 udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w

rodzinie,



- art. 4! ust 1 pkt 3 prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegOlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuficzo-wychowawezych i socjoterapeutycznych,

- art. 4! ust 1 pkt 5 wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych;

Zadania z Narodowego Programu Zdrowia.

2. Profilaktyka uzaleznien
Zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom.
- edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki

uzaleznien.

Zadania do celéw:

Rodzaj zadania Wskazniki Szacowane Realizatorzy |Termin
koszty realizacji
zadania (w
zl)

Szkolenia profesjonalne z Ilosé 2000,00 GKRPA caly rok

zakresu profilaktyki i przeszkolonych

rozwigzywania probleméw 0s6b

alkoholowych oraz substancji

psychoaktywnych dla oséb

pomagajacych uzaleznionym i

ich rodzinom

VII. POSTEPOWANIE W STOSUNKU DO O0SOB NADUZYWAJACYCH
ALKOHOLU

Zadanie ustawowe wynikajgce z Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu W

trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

- art.4' ust 1 pkt 1 zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu,

- art4! ust 1 pkt 2 udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie,

- art.4'ust 1 pkt 5 wspomaganie dzialalnogci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych,



stuzacej rozwigzywaniu probleméow alkoholowych;

Zadana z Narodowego Programu Zdrowia.

2. Profilaktyka uzaleznieh

Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom

- poszerzenie i ponoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekuficzo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin,

- redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoleczna oséb uzaleznionych oraz

ich bliskich.

Zadania do celéow:

Rodzaj zadania Wskazniki Szacowane |Realizatorzy | Termin
koszty realizacji
zadania (w
zh)
Motywowanie przez I1o$¢ o0s6b 6800,00 (ujete | GKRPA caly rok
GKRPA do zachowujacych w punkcie
zachowywania abstynencje i ilog¢ | VIID)
abstynencji i podjecia 0s6b ktére podjety
leczenia odwykowego leczenie
Pomoc terapeutycznai  |Tlo$¢ oséb objetych (17300,00 GKRPA caly rok
psychologiczna wsparciem
terapeuty
Kierowanie na badanie  |Tlo$¢ oséb 2000,00 GKRPA caly rok
przez biegltego w celu skierowanych na
wydania opinii w badanie
przedmiocie uzaleznief
od alkoholu i wskazania
rodzaju zakladu
leczniczego
Koszty postepowania Ilos¢ skierowanych [2000,00 GKRPA caly rok
sgdowego wnioskow
VIII. ZASADY WYNAGRODZENIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w t.ekach

Szlacheckich otrzymuja kazdorazowo wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji

wysokosci 120,00 zt brutto oraz wynagrodzenia dodatkowe:

— zaudzial w kontroli punktéw sprzedazy wysokosci 120,00 zt brutto,




— za udzial w szkoleniach lub spotkaniach dotyczacych problematyki objete;
Programem w wysokosci 120,00 zt brutto,

— za udzial w sprawach sagdowych i czynno$ciach prowadzonych przez inne organy i
instytucje dotyczacych dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

Szacuje sie, ze w roku 2022 koszty poniesione na wynagrodzenia czionkéw Gminnej

Komisji wyniosg 9000,00 zt

IX. FINANSOWANIE, REALIZACJA I MONITORING PROGRAMU

Finansowanie Programu odbywa si¢ w ramach posiadanych $rodkéw z oplat za
wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Realizatorem Programu jest
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lekach Szlacheckich szacuje si¢, ze w 2022 roku
uzyskane $rodki finansowe wyniosg 58000,00 zt.
Monitoring realizacji Programu sprawuje Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych przy pomocy wskazanego przez kierownika Osrodka pracownika, ktéry
realizuje réwniez obstuge administracyjng Programu. Warunkiem niezbednym do realizacji
Programu jest wyposazenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Gminnego Of$rodka Pomocy Spotecznej jako jednostki realizujacej Program w
niezbgdny sprzet i artykuly biurowe, a takze zapewnienie odpowiednich warunkéw
lokalowych. Szacuje sig, ze koszty administracyjne wyniosg 3000,00 zt w roku 2022.

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej do dnia 31.03.2022 r. skiada

sprawozdanie z realizacji Programu Radzie Gminy.




